
 

 

 

Allegato 3 

Piano didattico 

Master di I livello di durata annuale, in 

“L’Igienista Dentale e il Management della Salute orale dei Pazienti Special Needs” 

Per perseguire gli obiettivi formativi del presente Master (preparazione teorico-pratica dell’igienista dentale per il management 

dei pazienti special needs), verranno riprese e approfondite nozioni basilari di fisiologia, patologia e medicina orale, e presentato 

lo stato dell'arte, con focus su nuove metodologie e protocolli. In particolare, il corso sarà targettizzato sulla professione e 

professionalità dell'igienista dentale, relativamente alla gestione con interventi mirati di prevenzione primaria, secondaria e 

terziaria dell’igiene orale sui soggetti affetti da patologie delle mucose orali e/o con patologie extraorali. 

Ai partecipanti verrà offerta, attraverso una serie di attività teorico-pratiche, una formazione teorico-pratica di alto livello 

specialistico ed elevate competenze specifiche. Le varie attività, che verranno espletate per un totale di 1500 ore (60 CFU), 

saranno diversificate come segue: 

• attività didattiche frontali, attività didattiche interattive, e studio guidato, 

• esercitazioni, su modelli didattici, per consolidare e verificare l’apprendimento pre-clinico. 

• Stage clinici, presso l’Ambulatorio dell'Unità di Programma di Patologia Odontostomatologica, del 

Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-Chirurgiche e Odontoiatriche, per verificare le conoscenze 

acquisite, step by step, supportati da tutor. 

• Seminari monografici per l’approfondimento di alcuni topic di particolare interesse. 

Per le attività didattiche e di studio guidato si prevede un impegno totale di 300 ore. Esse potranno essere svolte in presenza o, 

come ormai consolidato negli ultimi anni, a distanza. Le prove di verifica del profitto intermedie e finali verranno, in ogni caso, 

svolte in presenza. 

Il carico didattico è articolato in 11 moduli formativi, come di seguito dettagliati, organizzati con cadenza mensile di due o tre 

giorni al mese, per l’attività teorico-pratica e di esercitazioni. Per l’attività pratica, che verrà svolta presso l'U.P di Patologia 

Speciale Odontostomatologica, è messa a disposizione di discenti una più vasta disponibilità di date e orari, da concordare in 

concerto tra docenti e discenti, per poter garantire e offrire la fruizione di esperienze pratiche e cliniche, a beneficio della 

formazione clinica del discente. Il corso è svolto in lingua italiana. 

Il riconoscimento dei crediti formativi (60 C.F.U.) è subordinato alla regolare frequenza che è obbligatoria per un monte ore non 

inferiore al 75 % per le attività che prevedono una presenza fisica. 

Al termine del Corso, agli iscritti che a giudizio del Consiglio Scientifico abbiano svolto le attività, superato le prove in itinere 

e la prova finale, e discussa la tesi, verrà rilasciato il titolo di Master Universitario di I livello, con indicazione del voto espressa 

in 110/110. 

Moduli formativi / Unità di apprendimento 

1. Modulo propedeutico: cenni di anatomia, istologia e fisiologia delle mucose orali. Nozioni basilari sui meccanismi 

patogenetici alla base delle patologie orali. Definizione e inquadramento clinico delle lesioni elementari, delle 

pseudolesioni delle mucose orali e delle variabili anatomiche, con le eventuali correlazioni con disordini o patologie 

extra-orali. 

CFU: 3 

Ore: 75 (di cui di didattica frontale 20) 

Responsabile: Prof. Rosario Serpico, Professore Ordinario, MED/28, Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-

Chirurgiche e Odontoiatriche 

Altri docenti: 

Maria Contaldo, odontoiatra RTD-B, MED/28, Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-Chirurgiche e Odontoiatriche 
Antonio Romano, odontoiatra, dottorando MED/28, Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-Chirurgiche e Odontoiatriche 

Clelia Mazza, igienista, med/50 , docente a contratto Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-Chirurgiche e Odontoiatriche 

2. Anamnesi ed esame obiettivo. La documentazione fotografica e altre tecniche di supporto diagnostico. Impiego 

dell'autofluorescenza tissutale e delle colorazioni vitali per lo screening, diagnosi e follow up di lesioni sospette in 

team con l'odontoiatra. 

CFU: 3 

Ore: 75 (di cui di didattica frontale 19) 

Responsabile: Rosario Serpico, Professore Ordinario, MED/28, Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-

Chirurgiche e Odontoiatriche 



 

 

Altri docenti: 

Maria Contaldo, odontoiatra RTD-B, MED/28, Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-Chirurgiche e Odontoiatriche 

Antonio Romano, odontoiatra, dottorando MED/28, Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-Chirurgiche e Odontoiatriche 

Clelia Mazza, igienista, med/50, docente a contratto Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-Chirurgiche e Odontoiatriche 

 

3. Il microbiota orale e la malattia focale: patologie extra-orali correlate alle disbiosi orali: evidenze della letteratura e 

correlazioni cliniche. 

CFU: 3 

Ore: 75 (di cui di didattica frontale 20) 

Responsabile: Rosario Serpico, Professore Ordinario, MED/28, Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-

Chirurgiche e Odontoiatriche 

Altri docenti: 

Maria Contaldo, odontoiatra, RTD-B med/28, Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-Chirurgiche e Odontoiatriche 
Antonio Romano, odontoiatra, dottorando med/28, Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-Chirurgiche e Odontoiatriche 

Clelia Mazza, igienista, med/50 , docente a contratto Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-Chirurgiche e Odontoiatriche 

4. Il management da parte dell’igienista dentale delle ipertrofie e iperplasie gengivali: definizione, eziopatogenesi, 

quadri clinici e diagnosi differenziale. La collaborazione con il chirurgo orale. 

CFU: 3 

Ore: 75 (di cui di didattica frontale 18) 

Responsabile: Prof. Rosario Serpico, Professore Ordinario, MED/28, Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-

Chirurgiche e Odontoiatriche 

Altri docenti: 

Luigi Laino, Professore associato, MED/28, Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-Chirurgiche e Odontoiatriche 

Gabriella Losito, igienista, med/50, docente a contratto, Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-Chirurgiche e Odontoiatriche 

5. Il supporto dell'igienista al patologo orale per la gestione delle gengiviti desquamative: definizione, eziopatogenesi, 

inquadramento clinico-strumentale e diagnosi differenziali. 

CFU: 6 

Ore: 150 (di cui di didattica frontale 35) 

Responsabile: Prof. Rosario Serpico, Professore Ordinario, MED/28, Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-

Chirurgiche e Odontoiatriche 

Altri docenti: 

Alberta Lucchese, Professore associato med/28, Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-Chirurgiche e Odontoiatriche 

Maria Contaldo, RTD-B med/28, Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-Chirurgiche e Odontoiatriche 

Riccardo Gioacchino Cestari, odontoiatra (med/28) e igienista libero professionista, med/50 

6. Il management da parte dell’igienista dentale delle lesioni orali di natura vescicolo-bollosa, o erosivo-ulcerativa di 

natura autoimmune o disimmune. 

CFU: 6 

Ore: 150 (di cui di didattica frontale 38) 

Responsabile: Prof. Rosario Serpico, Professore Ordinario, MED/28, Dipartimento Multidisciplinare di Specialità 

Medico-Chirurgiche e Odontoiatriche 

Altri docenti: 

Dario Di Stasio, RTD-A, med/28, Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-Chirurgiche e Odontoiatriche 
Antonio Romano, dottorando med/28 Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-Chirurgiche e Odontoiatriche 

Fabio Rutigliani, Presidente Regionale AIDI Campania, igienista libero professionista, med/50 

7. Il management da parte dell’igienista dentale del paziente immunodepresso: dal trapiantato, all’HIV positivo 

CFU: 6 

Ore: 150 (di cui di didattica frontale 37) 

Responsabile: Prof. Rosario Serpico, Professore Ordinario, MED/28, Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-

Chirurgiche e Odontoiatriche 

Altri docenti: 

Dario Di Stasio, RTD-A, med/28, Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-Chirurgiche e Odontoiatriche 
Rossella Santoro, RU, med/28 Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-Chirurgiche e Odontoiatriche 



 

 

Antonio Romano, dottorando med/28 Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-Chirurgiche e Odontoiatriche 

Nicoletta De Chiara, igienista, med/50, docente a contratto Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-Chirurgiche e Odontoiatriche 

8. La gestione della igiene orale nel paziente con Precancerosi orali e carcinoma orale. Eziopatogenesi, quadri clinici, 

diagnosi differenziali e prognosi. L'igienista sentinella. 

CFU: 6 

Ore: 150 (di cui di didattica frontale 37) 

Responsabile: Prof. Rosario Serpico, Professore Ordinario, MED/28, Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-

Chirurgiche e Odontoiatriche 

Altri docenti: 

Massimo Petruzzi, professore associato, med/28 Università degli Studi di Bari "Aldo Moro" 

Massimiliano Baiano, igienista e odontoiatra, libero professionista, med/50 

9. Il management da parte dell'igienista di pazienti con glossiti micotiche e glossopatie correlate a malattie extra-orali: 

inquadramento, counseling multidisciplinare e approcci di igiene orale personalizzata. 

CFU: 6 

Ore: 150 (di cui di didattica frontale 38) 

Responsabile: Prof. Rosario Serpico, Professore Ordinario, MED/28, Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-

Chirurgiche e Odontoiatriche 

Altri docenti: 

Maria Contaldo, RTD-B med/28, Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-Chirurgiche e Odontoiatriche 

Antonio Romano, dottorando med/28, Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-Chirurgiche e Odontoiatriche 

Vito Silvestri, igienista, libero professionista, med/50 

10. Il management da parte dell’igienista dentale del paziente con patologie cardiovascolari, del paziente pediatrico con 

e senza bisogni speciali, del paziente che assume o ha assunto bifosfonati, della gestante 

CFU: 6 

Ore: 150 (di cui di didattica frontale 38) 

Responsabile: Rosario Serpico, Professore Ordinario, MED/28, Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-

Chirurgiche e Odontoiatriche 

Altri docenti: 

Rossella Santoro, RU med/28 Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-Chirurgiche e Odontoiatriche 

Maria Contaldo, ricercatore RTD-B med/28, Dipartimento Multidisciplinare di Specialità Medico-Chirurgiche e Odontoiatriche 

Alfonso Santonicola, igienista dentale, libero professionista, med/50 

 

11. Prova di verifica intercorso, preparazione e discussione elaborato finale CFU: 12 

12. Responsabile: Rosario Serpico, Professore ordinario, MED/28, Dipartimento Multidisciplinare di Specialità 

Medico-Chirurgiche e Odontoiatriche 

L’indicazione del peso percentuale di ciascun SSD delle attività didattiche del Mater: SSD MED/28: 50%; SSD 

MED/50: 50% 

 

RIEPILOGO 
 

Totale Moduli: 11 

Totale CFU: 60 

Totale Ore didattica: 300 


